Seit 1988 bietet die Krebsberatungsstelle
fachkundige Beratung und Begleitung fir
Betroffene und Angehorige an.

Als neutrale Stelle bieten wir lhnen personli-
che und telefonische Beratung. Wir stehen
lhnen zur Seite, wenn es darum geht, der
Krankheit und ihren Folgen zu begegnen, die
Lebensqualitat zu steigern und den eigenen
Weg zu finden.

Trager der Beratungsstelle ist der Verein
Psychosoziale Krebsberatung e.V., der auf Zu-
schiisse und Spenden angewiesen ist. Alle
Zuwendungen an den Verein sind steuerlich
abzugsfahig.

Auch Sie kénnen uns unterstiitzen:

Der Jahresbeitrag fiir eine aktive Mitgliedschaft
betragt 60,00 bzw. 30,00 € ermaligt. Eine
Fordermitgliedschaft ist ab 60,00 € maoglich.

Stadtsparkasse Wuppertal
IBAN: DEO8 3305 0000 0000 9518 97
BIC: WUPSDE33XXX

Alte Freiheit 3
42103 Wuppertal

Telefon 02 02 / 456 444
Telefax 02 02 / 452 808

www.krebsberatung-wuppertal.de
Krebsberatung-Wuppertal@t-online.de
Sprechzeiten:
montags - freitags

10.00 - 14.00 Uhr
und nach Vereinbarung
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Psychoonkologische Beratung und Begleitung

Information und Orientierung

Orientierungs- und Entscheidungshilfen
im Gesundheitssystem

Zahlreiche Broschiiren tber Krebs-
erkrankungen, Standardtherapien und
Patientenleitlinien

Informationen zur Einholung von arztlichen
Zweitmeinungen

Informationen zu Erndhrungsfragen, Reha-
Sportangeboten, komplementaren Behand-

lungsmoglichkeiten, Schmerztherapie u.v.m.

Informationen zur palliativen Versorgung in
der Region Wuppertal

Vermittlung an Selbsthilfegruppen

Verleih von Fachliteratur und
Erfahrungsberichten

Krebsberatu ng
Wuppertal
/

Psychologische Beratung

Gesprache Uber das eigene Erleben der
Erkrankung — in geschiitztem Rahmen
mit ausreichend Zeit

Gefihle ausdriicken — Entlastung,
Ermutigung und Starkung erfahren,
Entwicklung neuer Impulse und
Perspektiven

Unterstitzung im Umgang mit der
Erkrankung in Familie, im Freundeskreis
und im beruflichen Umfeld

Unterstltzung bei Unsicherheiten in der
Kommunikation mit minderjahrigen
Kindern von krebserkrankten Eltern

Stabilisierende Hilfe in akuten
Krisensituationen

Durchfiihrung von Ubungen zur
Entspannung und Visualisierung

Begleitung von Hinterbliebenen

Soziale Beratung

Unterstlitzung bei der Bewaltigung von
sozialen Krankheitsfolgen

Beratung in sozialen und finanziellen
Belangen

Informationen zur beruflichen Wiederein-
gliederung/Leistungen zur beruflichen
Teilhabe

Hilfe bei der Neuordnung des Alltags in
Familie und Beruf

Informationen zu medizinischen und beruf-
lichen RehabilitationsmalRnahmen

Unterstilitzung bei der Anerkennung als
Schwerbehinderter

Informationen zu einmaligen finanziellen
Hilfen z.B. Hartefonds der Deutschen
Krebshilfe u.a.

Praktische Hilfen z.B. beim Ausfillen
von Antragen
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