Seit 1988 bietet die Krebsberatungsstelle
fachkundige Beratung und Begleitung fiir Be-
troffene und Angehdrige an.

Als neutrale Stelle bieten wir Ihnen person-
liche und telefonische Beratung. Wir stehen
Ihnen zur Seite, wenn es darum geht, der
Krankheit und ihren Folgen zu begegnen, die
Lebensqualitdt zu steigern und den eigenen
Weg zu finden.

Trager der Beratungsstelle ist der Verein Psy-
chosoziale Krebsberatung e.V., der auch auf
Zuschusse und Spenden angewiesen ist. Alle
Zuwendungen an den Verein sind steuerlich
abzugsfahig.

Auch Sie kdnnen uns unterstiitzen:

Der Jahresbeitrag fur eine aktive Mitgliedschaft
betragt 60,00 € bzw. 30,00 € ermalRigt. Eine
Fordermitgliedschaft ist ab 60,00 € moglich.

Stadtsparkasse Wuppertal
IBAN: DEO8 3305 0000 0000 9518 97
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Telefon 02 02 / 456 444
Telefax 02 02 / 452 808

www.krebsberatung-wuppertal.de
info@krebsberatung-wuppertal.de

Gesprachstermine
nach vorheriger Vereinbarung

Montags — Donnerstags
9:00 Uhr — 18:00 Uhr

Sollten Sie uns telefonisch nicht erreichen,
hinterlassen Sie uns bitte eine Nachricht auf
dem Anrufbeantworter.

Wir rufen Sie zeitnah zurtck.
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Psychosoziale Beratung und Begleitung

Information und Orientierung

Orientierungs- und Entscheidungshilfen im
Gesundheitssystem

Broschiiren und Informationsmaterial Gber
Krebserkrankungen, Standardtherapien und
Patientenleitlinien

Informationen zu Reha-Sportangeboten,

komplementaren Behandlungsmoglichkeiten,

Erndhrungsfragen, Schmerztherapie u.v.m.

Informationen zur Einholung von arztlichen
Zweitmeinungen

Informationen zur palliativen Versorgung in
der Region Wuppertal

Empfehlung von Fachliteratur und Erfah-
rungsberichten
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Psychoonkologische Begleitung

Gesprache Uber das eigene Erleben der
Erkrankung im geschiitzten Rahmen -
wir nehmen uns Zeit fir Sie

Gefiihle ausdriicken — Entlastung,
Ermutigung und Starkung erfahren,
Entwicklung neuer Impulse und
Perspektiven

Unterstitzung im Umgang mit der
Erkrankung in Familie, im Freundeskreis
und im beruflichen Umfeld

Begleitung von Hinterbliebenen

Unterstitzung bei Unsicherheiten in der
Kommunikation mit minderjahrigen
Kindern von krebserkrankten Eltern

Stabilisierende Hilfen in Krisensituationen

Anleitung und Ubungen zu Entspannung
und Visualisierung

Soziale Beratung

Unterstlitzung bei der Bewaltigung von
sozialen und finanziellen Krankheitsfolgen

Informationen zur beruflichen Wiederein-
gliederung bzw. Leistungen zur Teilhabe am
Arbeitsleben

Informationen zu medizinischen und
beruflichen RehabilitationsmalRnahmen

Unterstlitzung bei der Anerkennung als
Schwerbehinderter

Informationen zu einmaligen finanziellen
Hilfen z.B. Hartefonds der Deutschen
Krebshilfe

Praktische Hilfestellung, z.B. beim Ausfiillen
von Antragen und Formularen

Vermittlung an Selbsthilfegruppen



